Uzemm 9. SINIF - SAGLIK BiLGiSi VE TRAFiK KULTURD

Yeni Nesil Dijital Egitim

Saglikta kanit ve erisim

— Koridorun ortasinda !
[ Dis kapi ] iki taginabilir dolap hoparidrden duyuruluyor.

Bir aciklama nasil sinanir?
Kurmaca bir okulda iki koridordaki sabunluklar gézleniyor. Ogrenci sayilan ve gézlem giinleri aynidir.
Ilk 8lciimden sonra K'ye hatirlatma afisi asilmis, L'ye hem afis asilmis hem diizenli sabun dolumu yapilmistir.

Sabun bulunmayan gozlem / (
: toplam gozl :
Koridor . ptam goziem iddia:
Qnce Sgnra “L’de hastaliklar yalniz
K 8/20 8/20 afis sayesinde azalmistir.”
L 8/20 1/20 { J

El temizligi davranisi ve hastalik sayisi dl¢iilmemistir.
Hangi degerlendirme, hem verinin gosterdigini hem iddianin eksik kanitini dogru belirler?

A) K'deki sonug, afislerin biitiin okullarda etkisiz oldugunu kanitlar.

B) L'de sabun bulundugundan dgrencilerin el temizligi kesin diizelmistir.

C) Ayni 6grenci sayisi, iki midahalenin etkilerini ayirmak icin yeterlidir.

D) Sabunsuz gézlem azalmistir, bu, hastaliklarin da ayni oranda azaldigini gosterir.
E) L'de erisim iyilesmistir; hastalik sonucu ve afisin ayri etkisi gésterilmemistir.

Giris acik, katiim eksik

Bir toplum merkezinde erisilebilirlik incelemesi yapiliyor. Amag, kullanicinin baskasina zorunlu bagimli
olmadan danigmaya ulasip sira duyurusunu takip etmesidir. Coziim, kullanicinin géristyle yeniden
denetlenecektir.

Sira numarasi yalniz

Deniz

Tekerlekli sandalye
kullanan Deniz
koridoru gegemiyor.

1 gecisi kapatiyor. . ‘ ]))

Suna

Isitme giicliigli yasayan
Suna sirasini
kaciryor.

Dis kapidan danismaya \
basamaksiz koridor var.

Hangi diizenleme iki farkli engeli dogrudan giderirken bagimsiz katilimi korur?

A) Dolaplari yana sikistirmak; sira sesini strekli yukseltmek
B) Koridoru agik tutmak; sira numarasini sesli ve goriiniir sunmak

C) Deniz'i arka depodan gecirmek; Suna'ya sirayl komsusundan sordurmak
D) Kapiya yeni tabela asmak; danismaya daha gticlii hoparlér almak
E) ki kullanici icin ayri giin agmak; mevcut diizeni o giin korumak

Ozgiin caligma - 1/1
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Ozgiin baglam temelli sorular

3. Tiklanma giivenilirlik midir?

Bir paylasimda “Bu tirin biitlin 6grencilerin yorgunlugunu
giderir.” deniyor. Paylasim ¢ok izlenmis; hazirlayanin
uzmanligl, dayandigi calisma ve tarih yazmiyor. Resmi saglik
bilgilendirmesi ise ilacla ilgili kararlarin bireysel degerlendirme
ve yetkili saglik meslek mensubuyla dogrulanmasini
vurguluyor.

‘ Kullamict

“Bu tiriin biitlin
dgrencilerin Ry
yorgunlugunu giderir.

Hangi degerlendirme iki bilgiyi dogru iliskilendirir?

A) Kaynag eksik iddia dogrulanmalidir; popiilerlik kisiye uygunluk

kaniti degildir. ® Gok izlendi
B) Resmi metin varsa biitiin triinlerin ayni etkiyi yaptigi kabul edilir.
C) Uriin adinin paylasilmamasi, iddiayi otomatik bilimsel yapar.

D) Paylasim yeni goriiniyorsa uzmanligl arastirmak gereksizdir.

Hazirlayan: —
Uzmanlifi: —
Dayandig ¢aligma: —
Tarih: —

@ & v

E) izlenme sayisi arttikca bireysel degerlendirmeye gerek kalmaz.

Hizmetin amaci
Bir merkezde (i¢ ¢calisma tanimlaniyor; K, saglig tehdit eden

K L M

cevresel riskleri azaltmaya yonelik bilgilendirme; L, bir saglik Saglig tehdit Bir saglik Giinliik
sorununun hekim tarafindan degerlendirilmesi ve tedavisi; -eden gevresel  sorununun hekim  etkinliklere daha
M, giinliik etkinliklere daha bagimsiz katilimi destekleyen fiskleri azaltmaya || tarafindan | | bafmsiz katibm
yonelik degerlendirilmesi  destekleyen
uzman plani. bilgilendirme ve tedavisi uzman plani

Hangi siniflama amaclar ayirirken hizmetlerin birbirini
tamamlayabilecegini korur?

A) K tedavi, L rehabilitasyon, M yalniz tanitim; aralarinda iliski yoktur.

B) K koruyucu, L tedavi, M rehabilitasyon; uygun durumlarda birlikte
yuruyebilirler.

C) Ucii de yalniz ilacla tedavidir; katiim ayri bir amag olamaz.
D) K koruyucuysa L ve M hicbir kosulda gerekli degildir.
E) M bagimsizug hedefledigi icin saglik hizmeti sayilamaz.

Temiz gorinmek yeterli mi?

Okul ekibi lavaboyu uzaktan gézleyip “Yerler parlak; el temizligi
icin biittin kosullar hazir.” yaziyor. Yakindan incelemede bazi
sabunluklarin bos, suyun ise erisilebilir oldugu goriluyor.
Ogrencilerin temizlik davranisi Slciilmemistir.

Rapor ciimlesini diizeltiniz. Ortam goriiniimii, araglara erisim
ve 6grenci davranisi arasindaki farki kullaniniz.

Sayfa 2



Uzem 9. SINIF - SAGLIK BILGISI VE TRAFIK KULTURU
Ozgiin baglam temelli sorular
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6. Katilimin odlclisii -

Bir etkinlik kaydi artik biyiik yazili ve sesli olarak sunuluyor.
Yonetim basariyi yalniz hazirlanan dosya sayisiyla élgiiyor.
Kullanicilarin kayit islemini tamamlayip tamamlayamadig
bilinmiyor.

Etkinlik Kaydi

Aa o)

Hangi ek veri diizenlemenin amacini en dogrudan degerlendirir? Bilyiik Yaz Sesli Anlatim

A) Duyuruyu hazirlayan ¢alisanlarin toplam sayisi.

B) Dosyalarin birbirine ne kadar benzedigi.

C) Farkl ihtiyaclar olan kullanicilarin islemi bagimsiz @ Geri Bildirim
tamamlayabilmesi ve bildirdigi guicliikler.
D) Etkinlik salonunun fotograflarinin begenilme sayisi.

E) Dosyalarin kapaginda kullanilain renk sayisi.

7. Sosyal kosulu gézden kagirmak

Kurmaca bir okulda 6grencilerin bir bélimd cretsiz etkinliklere SAGLIKU /.
katilamiyor. Gériismelerde etkinlik saatinin son servis saatinden YASAM ETKiN”KlEm'
sonra oldugu ortaya ¢ikiyor. Rapor taslag “Katilmayanlar saghgi

dnemsemiyor.” diyor. '

Hangi degisiklik kanita daha uygundur?

A) Katilimr artirmak icin goriisme verilerini rapordan cikarmak. Tiim )

2 =z cilerimiz
B) Ogrencilerin niyetini kesinlestirmek igin raporu daha sert yazmak. Zgzee';;ﬂ?:'ml

ks a i
C) Ucretsiz olmasi ulasim sorununu ortadan kaldirdigi icin taslag Katilim {icretsizdlr-

korumak.
D) Katilimi ulasim ve zaman kosullariyla birlikte degerlendirmek;
nedeni kisilik yargisina indirgememek.

E) Servis saati bilindigine gore 6grencilerin biitiin saglik davranislarini
aciklamak.

8. Bir sorun, ii¢ boyut

Bir 6grenci, uzun siiren bir saglik sorunu nedeniyle bazi giinler yoruldugunu, Bedensel Psikolojik Sosyal
grup calismalarini kacirmaktan kaygilandigini ve arkadaslarinin plan Boyut Boyut Boyut
degisikliklerini kendisine bildirmedigini sdyliiyor. Tani veya tedavi bilgisi _—

verilmemistir.

Verilen ifadeleri bedensel, psikolojik ve sosyal boyutlarla eslestiriniz.
Okul iginde yapilabilecek bir katiim destegi dneriniz; tani veya tedavi
onermeyiniz.
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o Deneyim aktariminin siniri

Bir 6grenci, arkadasinin kullandig Grinle ilgili olumlu deneyimini dinler.
Arkadasinin saghk degerlendirmesini, kullandigi baska uriinleri veya
kendisine uygunlugu bilmez. Ogrenci yalniz bilgiye nasil yaklasacagini
belirleyecektir.

Hangi yaklasim uygundur?

A) Cok kisi begenmisse resmi bilgilere bakmayi birakmak.

B) Ayniyasta olmalarini yeterli sayip ayni kullanim kararini almak.
C) Olumlu tek deneyimi bitiin 6grencilerde etki kaniti saymak.

D) Uriiniin ambalaji benzerse kisisel farkliliklari dnemsiz gormek.

E) Arkadasin deneyimini dinlemek ama kisisel kullanim karari icin yetkili
saglik meslek mensubuna danismak.

@ Amac degismeden yontem degisir

Bir rehabilitasyon hizmetinde amag, kisinin ginlik yasamda bagimsiz
katihmini desteklemektir. ki kisinin ortamlari ve oncelikleri farkl
oldugu icin uzman ekip farkli planlar hazirlamistir.

Hangi yorum veriye uygundur?

A) Ayniamag, farkl gereksinimlere gore farkli yollarla desteklenebilir.
B) Bagimsizlik yalniz tek aracla saglanabildigi icin planlar aynidir.
C) Bir kisinin plani digerine de dogrudan uygulanmalidir.

D) Planlan karsilagtirmak icin kisilerin gorusunu diglamak gerekir.
E) Planlar farkliysa ortak amag¢ mutlaka terk edilmistir.

@ ii eksik bilgi '

Saglik Duyurusu
Bir saglik duyurusu “Gegen yil yayimlandi; bu yiizden kesin dogrudur.” diye paylasilir. @ & y
Duyurunun yazari ve dayandigi resmi belge baglantisi verilmemistir. Ogrenci su notu

tamamlayacaktir: “Tarih bilgisi kontroliine yardim eder; tek basina Tarih: Gegen yil
kaniti degildir.” Yazar:
Kaynak:

Bosluklari anlamli bicimde tamamlayiniz. Duyuruyu degerlendirmek icin tarih disinda
iki kontrol yaziniz.

Sayfa 4
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Ortak ortamda sorumluluk

Okul mutfaginda temizlik araglari kilitli dolaptadir. Sorumlu kisi
glinin bir bolimiinde baska binada calisir. Ekip yalniz “Herkes
daha dikkatli olsun.” afisi asmay planlar.

Hangi ek diizenleme belirtilen soruna dogrudan karsilik verir?

A) Sorumlu kisinin bulundugu saatleri hi¢ kaydetmemek.

B) Araglara yetkili ve glivenli erisim diizeni kurup dolum/bakim
sorumlulugunu belirlemek.

C) Dolabin kilitli olmasiyla bitin temizlik kosullarinin
tamamlandigini kabul etmek.

D) Afisin yazisini kii¢lltiip daha ¢ok uyari eklemek.
E) Dolabin rengini degistirip erisim diizenini ayni tutmak.

m Toplam sayidaki goriinmez fark

Bir kuliip, erisilebilir kayit diizenlemesinden sonra toplam KuLUp
basvurunun arttigini bildirir. Ancak biiyiik yazili form isteyen BASVURULAR]
6grencilerin yansi hala formu tamamlayamadigini séyliiyor.

Hangi degerlendirme iki veriyi birlikte korur?

A) Toplam artig, buttn kullanicilar icin engellerin kalktigini kanitlar. '.
B) Baz kullanicilar zorlandidi icin toplam artis yok sayilmalidir.

C) Basvuru artmus olabilir; grup deneyimleri incelenmeden esit
erigim sonucu kurulamaz.

D) Formu tamamlayamayanlar basvurmadidi icin degerlendirmeye
alinmamalidir.

E) Yalniz tamamlanmis formlara bakmak en genis kullanici
bilgisini saglar.

m Gizlilik korunarak veri toplamak

Okul, suya erisim noktalarinin kullanimini iyilestirmek istiyor.
Bir dneri herkesin saglik ge¢cmisini isimleriyle panoya yazmak;
baska 6neri su noktalarinin ¢alisir durumda olup olmadigini ve
yogun saatleri kisisel bilgi toplamadan kaydetmektir.

Amag icin hangi veri planini secersiniz? Gereklilik ve mahremiyet
bakimindan iki gerekge yaziniz.

Sayfa 5
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B Destek ile uzmanligin sinin

Bir 6grenci zorlandi@ giinlerde arkadaslarinin ders notlarini i :

paylasmasini yararli buluyor. Baska bir 6grenci “Arkadas destegi DANISMANLIK

varsa uzman destegine hicbir zaman gerek kalmaz.” diyor. ODASI

Kisiye ait tani veya tedavi bilgisi yoktur. ' :

Hangi karsilik uygundur?

A) Arkadaslik degerli oldugu icin biitiin saglik degerlendirmelerini
karsilar.

B) Not paylasimi yararsizdir; sosyal destek hicbir katki saglayamaz.

C) Tani verilmediginden 6grenci hakkinda kesin bir hastalik adi
sOylenmelidir.

D) Sosyal destek katilimi kolaylastirabilir; gerektiginde profesyonel
yardimin yerine gecmez.

E) Bir giin iyi hissetmek biitlin gelecekteki ihtiyaclari ortadan kaldirr.

B «iciik degisiklik, siirdiiriilebilir izleme

Bir okulda el temizligi araglarina erisim icin gorevli cizelgesi hazirlanir. Gorev Cizelgesi
ilk hafta eksikler giderilir. Sonraki haftalar igin kontrol zamani ve
eksik bildirme yolu tanimlanmamustir.

Plami siirdiiriilebilir kilacak iki ek adim yaziniz. Basariyi 6grencileri
suclamadan gosterecek bir kayit dlciitii oneriniz.

A Gorisleri coziimle eslestir

Kullanici notlari: Cozimler:
o Kiigtik yazili duyuruyu /_o Okulda erisilebilir
okuyamiyorum. ) bagvuru noktasi.
o Basvuru yalniz cevrim igi, o Bilyiik yazili ve uygun
evde baglantim yok. alternatif bicim.
o Strec degistiginde o Degisiklikleri 6nceden,
bilgi verilmiyor. anlasilir kanallarla bildirme.

Notlari ¢oziimlerle eslestiriniz. Bir diizenlemenin ise yarayip yaramadigini kullanicilarla nasil sinayacaginizi ekleyiniz.

Sayfa 6
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18. Aciklamayi genisletmek

—®
Bir dgrenci “Etkinlige katiim yalniz Kisinin istegine baglidir.” diye yazar. 'l Bugin ok
Gorusmelerde bedensel yorgunluk, kalabalikta kaygilanma ve ulagim | yorgupdums
glcligu gibi farkll deneyimler bildirilmistir. etkinlige

| katilamadim.
Hangi diizenleme biyopsikososyal yaklasimi en iyi yansitir? s

O

A) Yalniz isteg@i ol¢lp diger ifadeleri dislamak. Kalababkta | Ulasimda
B) Biitiin &grencilerde ayni taninin bulundugunu varsaymak. kaygi'}a‘;g:mm' sorun yasadigim
C) Ug deneyimi tek bir kisilik 6zelligiyle etiketlemek. i‘;&%am g; ,:ﬁ::;{:i‘?

D) Ulasim dizelince biitlin bedensel ve duygusal giigliklerin kesin zorlandim-
bitecegini stylemek. —

E) Bedensel, duygusal ve sosyal kosullari iliskileriyle degerlendirmek;
kisileri ayni agiklamaya zorlamamak.

= — O — ®
19. Paylagsmadan dnce ( K L M
| [ |
Bir 6grenci kaynagi belirtilmeyen saglik mesajini paylagmak tizeredir. | iddiann yati:gm??gghini Sae&'ﬁtiﬁzs ﬁkflf
Kontrol kartlar:: ozgin kaynadn! | | yeiddianin | mensubuna sor;
o it 2 ' bul kapsamini | dogrulanmayan
K—Iddianin 6zgln kaynagin bul. degerlendir. | il:!di_aw kesin blg
L —Kaynagin yetkisini, tarihini ve iddianin kapsamini degerlendir. \ '  gibiyayma,

M—Gerekirse yetkili saglik meslek mensubuna sor; dogrulanmayan
iddiay! kesin bilgi gibi yayma.

Baslangig igin uygun sirayi yaziniz. “Arkadasim gonderdi.” bilgisinin
hangi kontroliin yerine gegcemeyecegini agiklayiniz.

20. Hizmet sayisi ve katilim

Bir merkez bu yil daha ¢ok bilgilendirme oturumu dizenlemistir.
Ogrencilerden bazilar oturum saatlerinin uygun olmadigini, bazilari
anlatimin anlasilmadigini belirtir.

Rapor yalniz “Oturum sayisi artti; hizmet herkes igin yeterli.” sonucunu verir.

Sonug ciimlesini diizeltiniz. Hizmetin erisimini ve anlasilmasini ayn ayri
degderlendirecek iki soru oneriniz.
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