Uzemm 9. sinif » Saglik Bilgisi ve Trafik Kaltdrd

Yeni Nesil Dijital Egitim

OGRETEN COZUMLER

9. sinif
Saglik Bilgisi ve Trafik Kulturu

1. Donem 1. Yazili Sinavi ¢ Hazirlik ve Prova ¢ 2026-2027

Yazih sinava hazirlik ¢ Okulun ilan ettigi kapsami esas aliniz.

ChatGPT Image ile tiretilmis kurgu sahne « Qlgekli cizim veya gercek olay belgesi degildir.
Dusun. Gerekcelendir. Yeniden dene.

BU KIiTAPTA

9 tam yazil provasl ¢ 3 kolay + 3 orta + 3 zor ¢ konu anlatimi ve hap bilgiler « karma calisma
sayfalari « 6greten cevaplar ve puanlama olcUtleri

Her prova 100 puandir. Ogrenci yanitlari ve ayrintili ¢cézimler ayri kitaplarda tutulmustur.
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Yeni Nesil Dijital Egitim

OGRETMEN REHBERI

Cevabi ogretmeye donustur

PUANLAMA

Her form toplam 100 puandir. Her soruda verilen 6lctt puanlari toplanir. Tam puan icin ilgili 6lcitin
tlm unsurlari; kismi puan icin dogru fakat eksik unsur aranir. Ayni hatayi islem ve sonucta iki kez
cezalandirma.

Acik uclu sorularda 6rnek cevap tek cimle kalibi degildir. Anlami, yontemi ve gerekcesi dogru
alternatifleri kabul et. Yazma sorularinda 6rnek metin ezberlenecek cevap degil; istenen unsurlarin
nasil bir araya geldigini gésteren modeldir.

Uygulama derslerinde yazili plan, gercek uygulamanin yerine gecmez. Gézlenmeyen performansa
otomatik puan verme. Erisilebilir gérev uyarlamasini, 6gretilen beceriyi koruyarak yap.

Onerilen geri bildirim: “Su adim dogru; su varsayim eksik; yeniden denemede su kontroli yap.”
Once kavram hatasini ¢dz, sonra benzer bir durumla aktarimi denetle.

SINIRLILIK

Glclik diizeyleri tasarim éngérisidir. Ogrenci pilotu, bagimsiz brans editéri onayi veya
yayinevleriyle deneysel kalite karsilastirmasi yapilmamistir. Okulun duyurdugu kapsam ve ders
saatiyle karsilastiriimalidir.
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CALISMA SAYFALARININ CEVAPLARI

Secimin arkasindaki dusunce

1 / Coktan secmeli
A) Resmi kaynak ve giincel bilgiyle dogrulamak

Kaynagin yetkinligi ve gltincelligi dogrulanmadan duyuru glvenilir sayllmaz. Paylasim sayisi kanit
degildir; kisisel saglik karari icin yetkili saghk meslek mensubuna basvurulur.

2 / Hata analizi

Yayginlik, dogruluk kaniti degildir.

Kaynagin yetkinligi ve glincelligi dogrulanmadan duyuru glvenilir sayllmaz. Paylasim sayisi kanit
degildir; kisisel saglik karari icin yetkili saghk meslek mensubuna basvurulur.

3 / Kavram eslestirme
1-B, 2-C, 3-A.

Cevre ve sosyal kosullar faktorlerle, hizmet bilgisi halk saghgiyla, temizlik kisisel hijyenle iligkilidir.
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GORSEL GOREVIN DEGERLENDIRMESI

Gozlem ve cikarimi ayir

Sahnedeki iki gozlenebilir ayrintiy1 yaz. Bu ortamda dersinle iliskili bir soru arastirmak
istesen hangi sayisal élcim veya ek bilgiye ihtiyac duyardin? Gorselin kendisinden
olcilmiis sonuc cikarilamayacagini bir 6rnekle acikla.

Gorlinen araclar, bitkiler veya ortak calisma diizeni gézlem olarak yazilir. Ornek ek veri: uzunluk,
slre, sicaklik ya da kontrollU bir deneyin kayitlari. Bir aracin fotografta blyik gérinmesi gercek
uzunlugunu, bir bitkinin gorinimu bldyime hizini vermez. Gorsel kurgu sahnedir; nicel veriler ayrica
toplanmalidir.

OLCUTLER

Gorulebilir ayrinti: 4 « yorum/kurgu ile gézlemi ayirma: 4 « acik anlatim ve gerekce: 2. Hazirlik puani
10; tam prova notuna eklenmez.
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Yeni Nesil Dijital Egitim

AYRINTILI OGRETEN CEVAPLAR

K1/ Cozim ve puanlama

6 soru ¢ 100 puan ¢ Soru numaralari 6grenci formuyla aynidir.

1. SORU ¢ 17 PUAN * SBTK.1.1

Baglamdaki temel sorunu belirt ve uygun bir yaklasim yaz.

Cevap: Calismayan cesme cevresel ve hizmete erisimle ilgili bir etkendir. Kisisel tercih tek
basina aciklama degildir; ariza bildirimi ve erisim diizeni birlikte disunulir.

Nasil dusunulir?

1. Saglikla ilgili durumlarda bireysel davranis, fiziksel cevre ve sosyal kosullar birlikte ele alinir. Ornegin temiz
suya erisim bir cevre ve hizmet meselesidir; yalniz kisinin istegine bagh degildir. Tek bir gézlemden hastalik
nedeni belirlenmez.

2. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi buttn kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 ¢ Gerekgeli yaklasim ve kaynak: 7 ¢ Sinir ve agik anlatim: 4

2. SORU ¢ 17 PUAN ° SBTK.1.2

Baglamdaki temel sorunu belirt ve uygun bir yaklasim yaz.

Cevap: Kurumun resmi kaynagi ve dogrudan bilgilendirmesi kullanilir. Hizmetin adi,
kapsami, giincelleme tarihi ve basvuru bilgisi kaydedilir; kisilerin 6zel saglk bilgileri
toplanmaz.

Nasil dusunilur?

1. Koruyucu calismalar riskleri azaltmayi, tedavi hastalikla ilgilenmeyi, rehabilitasyon islev ve katilimi
desteklemeyi amaclayabilir. Bir hizmet hakkinda bilgi toplarken goérev, kaynak, guncellik ve erisim kosulu
kaydedilir.

2. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi buttn kisilere genelleme; tibbi kullanim karari dretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 * Gerekgeli yaklasim ve kaynak: 7 * Sinir ve agik anlatim: 4
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AYRINTILI OGRETEN CEVAPLAR

Devam

3. SORU ¢ 17 PUAN ¢ SBTK.1.3

Baglamdaki temel sorunu belirt ve uygun bir yaklasim yaz.

Cevap: Goruniir kir olmamasi yeterli temizlik kaniti degildir. Sabuna erisim sorunu sorumliu
yetiskine bildirilir; uygun temizlik olanagi saglanir. Sorun yalniz kisiye yliklenmez.

Nasil dusunulir?

1. El temizliginde uygun su ve sabun kullanimi, ortak ortamin bakimi ve temizlik araclarina erisim birlikte
dlsUnultr. Goérunur kir olmamasi hijyenin yeterli oldugunu kanitlamaz. Temizlik bir kisiyi damgalamak icin
kullanilmaz.

2. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi bUtln kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 ¢ Gerekceli yaklasim ve kaynak: 7 * Sinir ve acik anlatim: 4

4. SORU * 17 PUAN * SBTK.1.4

Baglamdaki temel sorunu belirt ve uygun bir yaklasim yaz.

Cevap: Kutularin gecisten kaldirilmasi erisimi destekler. Diizen, kullaniciyla birlikte
degerlendirilir; kisiyi etkinlikten cikarmak ¢c6ziim degildir.

Nasil distnilir?

1. Glvenli ve erisilebilir cevre, farkli ihtiyaclari olan kisilerin bagimsiz katilimini destekler. Gecis yolunu acik
tutmak, anlasilir isaretler kullanmak ve kullanicinin goristniG almak énemlidir. Engellilik kisiyi tek bir 6zellige
indirgemeyi hakli kilmaz.

2. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi buttn kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 ¢ Gerekgceli yaklasim ve kaynak: 7 ¢ Sinir ve acik anlatim: 4

5. SORU ¢ 16 PUAN  SBTK.1.5

Baglamdaki temel sorunu belirt ve uygun bir yaklasim yaz.

Cevap: Baskasinin deneyimi kisisel uygunluk kaniti degildir. ilacla ilgili bilgi ve kullanim
yetkili saghik meslek mensubuyla dogrulanir; arkadaslar arasinda ila¢c paylasimi yapilmaz.
Nasil dusunulir?

1. ilacla ilgili bilgi, yetkili saglik meslek mensubu ve giivenilir resmi kaynaktan dogrulanir. Bir arkadasin
deneyimi baskasi icin ayni kullanimin uygun oldugunu géstermez. Bu derste ilac adi, doz veya kisiye 0zel
tedavi Onerilmez.

2. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi bltln kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 ¢ Gerekceli yaklasim ve kaynak: 7 * Sinir ve acik anlatim: 3
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AYRINTILI OGRETEN CEVAPLAR

Devam

6. SORU ¢ 16 PUAN - SBTK.1.6
Baglamdaki temel sorunu belirt ve uygun bir yaklasim yaz.

Cevap: Sosyal uyum, duygu ve dikkat birbiriyle iliskili olabilir. Ece dinlenir, destek kaynaklari
konusulur; anlatimindan kesin tani veya karakter yargisi ¢cikarilmaz.

Nasil dusunulur?

1. Biyopsikososyal yaklasim bedensel durum, disince/duygu ve sosyal cevrenin etkilesimini dtstnur. Bir
glclugu yalniz irade eksikligi diye etiketlemek aciklayici degildir. Destek ve dayanisma, gerektiginde
profesyonel yardimin yerine gecirilmez.

2. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi bUtln kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 ¢ Gerekceli yaklasim ve kaynak: 7 * Sinir ve acik anlatim: 3
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AYRINTILI OGRETEN CEVAPLAR

K2 / Coziim ve puanlama

6 soru ¢ 100 puan ¢ Soru numaralari 6grenci formuyla aynidir.

1. SORU ¢ 17 PUAN ¢ SBTK.1.1

Baglamdaki temel sorunu belirt ve uygun bir yaklasim yaz.

Cevap: Gurilti fiziksel cevre kosuludur; calisma ortami ve sosyal imkanlarla birlikte
incelenir. Yalniz bu anlatimdan belirli bir hastalik tanisi cikarilmaz.

Nasil dusunulir?

1. Saglikla ilgili durumlarda bireysel davranis, fiziksel cevre ve sosyal kosullar birlikte ele alinir. Ornegin temiz
suya erisim bir cevre ve hizmet meselesidir; yalniz kisinin istegine bagh degildir. Tek bir gézlemden hastalik
nedeni belirlenmez.

2. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi buttn kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 ¢ Gerekgeli yaklasim ve kaynak: 7 ¢ Sinir ve agik anlatim: 4

2. SORU ¢ 17 PUAN ° SBTK.1.2

Baglamdaki temel sorunu belirt ve uygun bir yaklasim yaz.

Cevap: Koruyucu calisma risk azaltmaya, hastalik sonrasi destek islev ve katilima
odaklanabilir. Ornekler givenilir kaynaktan dogrulanir; iki hizmet birbirini dislamaz.
Nasil distnilir?

1. Koruyucu ¢calismalar riskleri azaltmayi, tedavi hastalikla ilgilenmeyi, rehabilitasyon islev ve katilimi
desteklemeyi amaclayabilir. Bir hizmet hakkinda bilgi toplarken goérev, kaynak, guncellik ve erisim kosulu
kaydedilir.

2. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi bitln kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 ¢ Gerekgeli yaklasim ve kaynak: 7 * Sinir ve acik anlatim: 4

3. SORU ¢ 17 PUAN  SBTK.1.3

Baglamdaki temel sorunu belirt ve uygun bir yaklasim yaz.

Cevap: Ortak alanin temizlik plani, araclari ve gorev paylasimi diizenlenir. Kanitsiz sugclama
yerine somut ihtiyac ve dizenli kontrol konusulur.
Nasil dusunulur?

1. El temizliginde uygun su ve sabun kullanimi, ortak ortamin bakimi ve temizlik araclarina erisim birlikte
disUnUltr. Gorlanlr kir olmamasi hijyenin yeterli oldugunu kanitlamaz. Temizlik bir kisiyi damgalamak icin
kullaniimaz.

2. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi buttn kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 ¢ Gerekgeli yaklasim ve kaynak: 7 ¢ Sinir ve agik anlatim: 4
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AYRINTILI OGRETEN CEVAPLAR

Devam

4. SORU ¢ 17 PUAN « SBTK.1.4

Baglamdaki temel sorunu belirt ve uygun bir yaklasim yaz.

Cevap: Okunaklh boyut ve kontrast, anlasilir isaretler ve gerektiginde farkli sunum bicimleri
kullanilabilir. Tasarim gercek kullanici geri bildirimiyle denenir.

Nasil dusunulir?

1. Guvenli ve erisilebilir cevre, farkli ihtiyaclar olan kisilerin bagimsiz katilimini destekler. Gecis yolunu agik
tutmak, anlasilir isaretler kullanmak ve kullanicinin goristini almak énemlidir. Engellilik kisiyi tek bir 6zellige
indirgemeyi hakli kilmaz.

2. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi bUtln kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 ¢ Gerekceli yaklasim ve kaynak: 7 * Sinir ve acik anlatim: 4

5. SORU ¢ 16 PUAN * SBTK.1.5

Baglamdaki temel sorunu belirt ve uygun bir yaklasim yaz.

Cevap: “Herkese” ifadesi asiri genellemedir. Kaynak, kanit ve uriin bilgisi resmi
kaynaklardan kontrol edilir; reklam, kisiye 6zel tedavi karari yerine gegcmez.
Nasil distnilir?

1. ilacla ilgili bilgi, yetkili saglik meslek mensubu ve giivenilir resmi kaynaktan dogrulanir. Bir arkadasin
deneyimi baskasi icin ayni kullanimin uygun oldugunu gostermez. Bu derste ila¢ adi, doz veya kisiye 6zel
tedavi dnerilmez.

2. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi buttn kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 ¢ Gerekgceli yaklasim ve kaynak: 7 ¢ Sinir ve acik anlatim: 3

6. SORU ¢« 16 PUAN - SBTK.1.6

Baglamdaki temel sorunu belirt ve uygun bir yaklasim yaz.

Cevap: Bedensel dinlenme, duygu ve calisma kosullar birlikte degerlendirilir. Ogrenci
destek isteyebilir; bitiin sorunu tek bir kisilik 6zelligine baglamak uygun degildir.
Nasil dusunulur?

1. Biyopsikososyal yaklasim bedensel durum, disince/duygu ve sosyal cevrenin etkilesimini dtstnur. Bir
glclugu yalniz irade eksikligi diye etiketlemek aciklayici degildir. Destek ve dayanisma, gerektiginde
profesyonel yardimin yerine gecirilmez.

2. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi bltln kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 ¢ Gerekceli yaklasim ve kaynak: 7 * Sinir ve acik anlatim: 3
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AYRINTILI OGRETEN CEVAPLAR

K3 / Coziim ve puanlama

6 soru ¢ 100 puan ¢ Soru numaralari 6grenci formuyla aynidir.

1. SORU ¢ 17 PUAN ¢ SBTK.1.1

Baglamdaki temel sorunu belirt ve uygun bir yaklasim yaz.

Cevap: Kaldirim engeli fiziksel cevre ve erisilebilirlik sorunudur. Yolun diizenlenmesi ve
guvenli alternatif, yalniz bireye daha dikkatli ol demekten daha kapsamhidir.

Nasil dusunulir?

1. Saglikla ilgili durumlarda bireysel davranis, fiziksel cevre ve sosyal kosullar birlikte ele alinir. Ornegin temiz
suya erisim bir cevre ve hizmet meselesidir; yalniz kisinin istegine bagh degildir. Tek bir gézlemden hastalik
nedeni belirlenmez.

2. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi buttn kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 ¢ Gerekgeli yaklasim ve kaynak: 7 ¢ Sinir ve agik anlatim: 4

2. SORU ¢ 17 PUAN ° SBTK.1.2

Baglamdaki temel sorunu belirt ve uygun bir yaklasim yaz.

Cevap: Giincellik belirsizdir. Kurumun glincel resmi duyurusu veya dogrudan iletisimiyle saat
dogrulanir; eski bilgi kesinmis gibi yayimlanmaz.
Nasil distnilir?

1. Koruyucu ¢calismalar riskleri azaltmayi, tedavi hastalikla ilgilenmeyi, rehabilitasyon islev ve katilimi
desteklemeyi amaclayabilir. Bir hizmet hakkinda bilgi toplarken goérev, kaynak, guncellik ve erisim kosulu
kaydedilir.

2. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi bitln kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 ¢ Gerekgeli yaklasim ve kaynak: 7 * Sinir ve acik anlatim: 4

3. SORU ¢ 17 PUAN  SBTK.1.3

Baglamdaki temel sorunu belirt ve uygun bir yaklasim yaz.

Cevap: Temizlik icin uygun siire ve erisim duizeni gerekir. Kuyrugu azaltan plan ve hatirlatma
birlikte uygulanabilir; kisileri utandirmak yerine engel giderilir.

Nasil dusunulur?

1. El temizliginde uygun su ve sabun kullanimi, ortak ortamin bakimi ve temizlik araclarina erisim birlikte
disUnUltr. Gorlanlr kir olmamasi hijyenin yeterli oldugunu kanitlamaz. Temizlik bir kisiyi damgalamak icin
kullaniimaz.

2. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi buttn kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 ¢ Gerekgeli yaklasim ve kaynak: 7 ¢ Sinir ve agik anlatim: 4
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AYRINTILI OGRETEN CEVAPLAR

Devam

4. SORU ¢ 17 PUAN « SBTK.1.4

Baglamdaki temel sorunu belirt ve uygun bir yaklasim yaz.

Cevap: Dinlenme noktalari ve esnek siire planlanabilir. Ortak amacg¢ korunurken katilim yolu
uyarlanir; herkesin ayni fiziksel kosula sahip oldugu varsayilmaz.

Nasil dusunulir?

1. Guvenli ve erisilebilir cevre, farkli ihtiyaclar olan kisilerin bagimsiz katilimini destekler. Gecis yolunu agik
tutmak, anlasilir isaretler kullanmak ve kullanicinin goristini almak énemlidir. Engellilik kisiyi tek bir 6zellige
indirgemeyi hakli kilmaz.

2. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi bUtln kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 ¢ Gerekceli yaklasim ve kaynak: 7 * Sinir ve acik anlatim: 4

5. SORU ¢ 16 PUAN * SBTK.1.5

Baglamdaki temel sorunu belirt ve uygun bir yaklasim yaz.

Cevap: Kaynagin yetkinligi, tarihi ve baglami karsilastirilir. Celiski saglik meslek mensubuna
sorulur; cogunluk yorumuna gore kullanim karari verilmez.

Nasil distnilir?

1. ilacla ilgili bilgi, yetkili saglik meslek mensubu ve giivenilir resmi kaynaktan dogrulanir. Bir arkadasin
deneyimi baskasi icin ayni kullanimin uygun oldugunu gostermez. Bu derste ila¢ adi, doz veya kisiye 6zel
tedavi dnerilmez.

2. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi buttn kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 ¢ Gerekgceli yaklasim ve kaynak: 7 ¢ Sinir ve acik anlatim: 3

6. SORU ¢« 16 PUAN - SBTK.1.6

Baglamdaki temel sorunu belirt ve uygun bir yaklasim yaz.

Cevap: Sosyal dislanma katilimi etkileyebilir. Grup davranisini degistirmek, 6grenciyi
dinlemek ve uygun destek saglamak gerekir; yalniz isteksizlik etiketi baglami gizler.
Nasil dusunulir?

1. Biyopsikososyal yaklasim bedensel durum, disince/duygu ve sosyal cevrenin etkilesimini dtstnur. Bir
glclugu yalniz irade eksikligi diye etiketlemek aciklayici degildir. Destek ve dayanisma, gerektiginde
profesyonel yardimin yerine gecirilmez.

2. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi bltln kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 ¢ Gerekceli yaklasim ve kaynak: 7 * Sinir ve acik anlatim: 3
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- _____________________________________________________________
Uzem g 9. sinif » Saglik Bilgisi ve Trafik Kaltdrd

Yeni Nesil Dijital Egitim

AYRINTILI OGRETEN CEVAPLAR

Ol / Cozum ve puanlama

6 soru ¢ 100 puan ¢ Soru numaralari 6grenci formuyla aynidir.

1. SORU ¢ 17 PUAN ¢ SBTK.1.1

iki olasi yaklasimi karsilastir; daha uygun olani gerekcesiyle savun.

Cevap: Calismayan cesme cevresel ve hizmete erisimle ilgili bir etkendir. Kisisel tercih tek
basina aciklama degildir; ariza bildirimi ve erisim diizeni birlikte disiiniliir. Sorunu yalniz
kisiye yiikleyen veya kaynagi dogrulamayan yaklasim eksiktir; cevre, erisim ve bilgi
kosullarini birlikte ele alan yaklasim daha gerekgelidir.

Nasil distnilir?

1. Saglikla ilgili durumlarda bireysel davranis, fiziksel cevre ve sosyal kosullar birlikte ele alinir. Ornegdin temiz
suya erisim bir cevre ve hizmet meselesidir; yalniz kisinin istegine bagh degildir. Tek bir gézlemden hastalik
nedeni belirlenmez.

2. Calismayan cesme cevresel ve hizmete erisimle ilgili bir etkendir. Kisisel tercih tek basina aciklama degildir;
ariza bildirimi ve erisim dlzeni birlikte disunulur.

3. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi bUtln kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 ¢ Gerekceli yaklasim ve kaynak: 7 ¢ Sinir ve acik anlatim: 4

2. SORU ¢ 17 PUAN * SBTK.1.2

iki olasi yaklasimi karsilastir; daha uygun olani gerekcesiyle savun.

Cevap: Kurumun resmi kaynagi ve dogrudan bilgilendirmesi kullanilir. Hizmetin adj,
kapsami, giincelleme tarihi ve basvuru bilgisi kaydedilir; kisilerin 6zel saglhk bilgileri
toplanmaz. Sorunu yalniz kisiye yiikleyen veya kaynagi dogrulamayan yaklasim eksiktir;
cevre, erisim ve bilgi kosullarini birlikte ele alan yaklasim daha gerekcelidir.

Nasil distnilir?

1. Koruyucu calismalar riskleri azaltmayi, tedavi hastalikla ilgilenmeyi, rehabilitasyon islev ve katilimi
desteklemeyi amaclayabilir. Bir hizmet hakkinda bilgi toplarken goérev, kaynak, guncellik ve erisim kosulu
kaydedilir.

2. Kurumun resmf kaynadi ve dogrudan bilgilendirmesi kullanilir. Hizmetin adi, kapsami, glincelleme tarihi ve
basvuru bilgisi kaydedilir; kisilerin 6zel saglik bilgileri toplanmaz.

3. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi buttn kisilere genelleme; tibbi kullanim karari dretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 * Gerekgeli yaklasim ve kaynak: 7 ¢ Sinir ve agik anlatim: 4
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Uzem g 9. sinif » Saglik Bilgisi ve Trafik Kaltdrd

Yeni Nesil Dijital Egitim

AYRINTILI OGRETEN CEVAPLAR

Devam

3. SORU ¢ 17 PUAN ¢ SBTK.1.3

iki olasi yaklasimi karsilastir; daha uygun olani gerekcesiyle savun.

Cevap: Goruniir kir olmamasi yeterli temizlik kaniti degildir. Sabuna erisim sorunu sorumliu
yetiskine bildirilir; uygun temizlik olanagi saglanir. Sorun yalniz kisiye yiklenmez. Sorunu

yalniz kisiye yilikleyen veya kaynagi dogrulamayan yaklasim eksiktir; cevre, erisim ve bilgi

kosullarini birlikte ele alan yaklasim daha gerekcelidir.

Nasil dusunulir?

1. El temizliginde uygun su ve sabun kullanimi, ortak ortamin bakimi ve temizlik araclarina erisim birlikte
disUnUltr. Gorlanlr kir olmamasi hijyenin yeterli oldugunu kanitlamaz. Temizlik bir kisiyi damgalamak icin
kullaniimaz.

2. GorunUr kir olmamasi yeterli temizlik kaniti degildir. Sabuna erisim sorunu sorumlu yetiskine bildirilir;
uygun temizlik olanagi saglanir. Sorun yalniz kisiye ytuklenmez.

3. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi bitln kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 ¢ Gerekgceli yaklasim ve kaynak: 7 ¢ Sinir ve acik anlatim: 4

4. SORU * 17 PUAN « SBTK.1.4

iki olasi yaklasimi karsilastir; daha uygun olani gerekcesiyle savun.

Cevap: Kutularin gecisten kaldirilmasi erisimi destekler. Duzen, kullaniciyla birlikte
degerlendirilir; kisiyi etkinlikten cikarmak ¢coziim degildir. Sorunu yalniz kisiye yiuikleyen
veya kaynagi dogrulamayan yaklasim eksiktir; cevre, erisim ve bilgi kosullarini birlikte ele
alan yaklasim daha gerekcelidir.

Nasil distnilir?

1. Glvenli ve erisilebilir cevre, farkli ihtiyaclari olan kisilerin bagimsiz katilimini destekler. Gecis yolunu acik
tutmak, anlasilir isaretler kullanmak ve kullanicinin goristni almak énemlidir. Engellilik kisiyi tek bir 6zellige
indirgemeyi hakli kilmaz.

2. Kutularin gecisten kaldiriimasi erisimi destekler. Dizen, kullaniciyla birlikte degerlendirilir; kisiyi etkinlikten
¢tkarmak ¢6zim dedgildir.

3. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi bitln kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 ¢ Gerekceli yaklasim ve kaynak: 7 ¢ Sinir ve acik anlatim: 4
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Uzem g 9. sinif » Saglik Bilgisi ve Trafik Kaltdrd

Yeni Nesil Dijital Egitim

AYRINTILI OGRETEN CEVAPLAR

Devam

5. SORU ¢ 16 PUAN « SBTK.1.5

iki olasi yaklasimi karsilastir; daha uygun olani gerekcesiyle savun.

Cevap: Baskasinin deneyimi kisisel uygunluk kaniti degildir. ilacla ilgili bilgi ve kullanim
yetkili saglik meslek mensubuyla dogrulanir; arkadaslar arasinda ila¢ paylasimi yapilmaz.
Sorunu yalniz kisiye ylikleyen veya kaynagi dogrulamayan yaklasim eksiktir; cevre, erisim ve
bilgi kosullarini birlikte ele alan yaklasim daha gerekgelidir.

Nasil dusunulir?

1. ilacla ilgili bilgi, yetkili saglik meslek mensubu ve giivenilir resmi kaynaktan dogrulanir. Bir arkadasin
deneyimi baskasi icin ayni kullanimin uygun oldugunu gostermez. Bu derste ila¢ adi, doz veya kisiye 6zel
tedavi 6nerilmez.

2. Baskasinin deneyimi kisisel uygunluk kaniti degildir. ilacla ilgili bilgi ve kullanim yetkili saghk meslek
mensubuyla dogrulanir; arkadaslar arasinda ila¢ paylasimi yapiimaz.

3. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi bitln kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 ¢ Gerekgceli yaklasim ve kaynak: 7 ¢ Sinir ve acik anlatim: 3

6. SORU ¢« 16 PUAN ¢ SBTK.1.6

iki olasi yaklasimi karsilastir; daha uygun olani gerekcesiyle savun.

Cevap: Sosyal uyum, duygu ve dikkat birbiriyle iliskili olabilir. Ece dinlenir, destek kaynaklari
konusulur; anlatimindan kesin tani veya karakter yargisi cikarilmaz. Sorunu yalniz kisiye
yiukleyen veya kaynagi dogrulamayan yaklasim eksiktir; cevre, erisim ve bilgi kosullarini
birlikte ele alan yaklasim daha gerekgelidir.

Nasil distnilir?

1. Biyopsikososyal yaklasim bedensel durum, disince/duygu ve sosyal ¢cevrenin etkilesimini disunur. Bir
glclagu yalniz irade eksikligi diye etiketlemek aciklayici degildir. Destek ve dayanisma, gerektiginde
profesyonel yardimin yerine gecirilmez.

2. Sosyal uyum, duygu ve dikkat birbiriyle iliskili olabilir. Ece dinlenir, destek kaynaklari konusulur;
anlatimindan kesin tani veya karakter yargisi ¢ikarilmaz.

3. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi bitln kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 ¢ Gerekceli yaklasim ve kaynak: 7 ¢ Sinir ve acik anlatim: 3
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Yeni Nesil Dijital Egitim

AYRINTILI OGRETEN CEVAPLAR

02 / Cozum ve puanlama

6 soru ¢ 100 puan ¢ Soru numaralari 6grenci formuyla aynidir.

1. SORU ¢ 17 PUAN ¢ SBTK.1.1

iki olasi yaklasimi karsilastir; daha uygun olani gerekcesiyle savun.

Cevap: Gurilti fiziksel cevre kosuludur; calisma ortami ve sosyal imkanlarla birlikte
incelenir. Yalniz bu anlatimdan belirli bir hastalik tanisi ¢ikarilmaz. Sorunu yalniz kisiye
yukleyen veya kaynagi dogrulamayan yaklasim eksiktir; cevre, erisim ve bilgi kosullarini
birlikte ele alan yaklasim daha gerekcelidir.

Nasil distnilir?

1. Saglikla ilgili durumlarda bireysel davranis, fiziksel cevre ve sosyal kosullar birlikte ele alinir. Ornegdin temiz
suya erisim bir cevre ve hizmet meselesidir; yalniz kisinin istegine bagh degildir. Tek bir gézlemden hastalik
nedeni belirlenmez.

2. Gurdlta fiziksel cevre kosuludur; calisma ortami ve sosyal imkanlarla birlikte incelenir. Yalniz bu anlatimdan
belirli bir hastalik tanisi ¢cikarilmaz.

3. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi bUtln kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 ¢ Gerekceli yaklasim ve kaynak: 7 ¢ Sinir ve acik anlatim: 4

2. SORU ¢ 17 PUAN ° SBTK.1.2

iki olasi yaklasimi karsilastir; daha uygun olani gerekcesiyle savun.

Cevap: Koruyucu calisma risk azaltmaya, hastalik sonrasi destek islev ve katilima
odaklanabilir. Ornekler giivenilir kaynaktan dogrulanir; iki hizmet birbirini dislamaz. Sorunu
yalniz kisiye yiikleyen veya kaynagi dogrulamayan yaklasim eksiktir; cevre, erisim ve bilgi
kosullarini birlikte ele alan yaklasim daha gerekgelidir.

Nasil distnilir?

1. Koruyucu calismalar riskleri azaltmayi, tedavi hastalikla ilgilenmeyi, rehabilitasyon islev ve katilimi
desteklemeyi amaclayabilir. Bir hizmet hakkinda bilgi toplarken goérev, kaynak, guncellik ve erisim kosulu
kaydedilir.

2. Koruyucu calisma risk azaltmaya, hastalik sonrasi destek islev ve katilima odaklanabilir. Ornekler guvenilir
kaynaktan dogrulanir; iki hizmet birbirini dislamaz.

3. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi buttn kisilere genelleme; tibbi kullanim karari dretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 * Gerekgeli yaklasim ve kaynak: 7 ¢ Sinir ve agik anlatim: 4
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Yeni Nesil Dijital Egitim

AYRINTILI OGRETEN CEVAPLAR

Devam

3. SORU ¢ 17 PUAN ¢ SBTK.1.3

iki olasi yaklasimi karsilastir; daha uygun olani gerekcesiyle savun.

Cevap: Ortak alanin temizlik plani, araclari ve gorev paylasimi duzenlenir. Kanitsiz suclama
yerine somut ihtiyac ve diizenli kontrol konusulur. Sorunu yalniz kisiye yiikleyen veya
kaynagi dogrulamayan yaklasim eksiktir; cevre, erisim ve bilgi kosullarini birlikte ele alan
yaklasim daha gerekgelidir.

Nasil dusunilir?

1. El temizliginde uygun su ve sabun kullanimi, ortak ortamin bakimi ve temizlik araclarina erisim birlikte
disUnUltr. Gorlanlr kir olmamasi hijyenin yeterli oldugunu kanitlamaz. Temizlik bir kisiyi damgalamak icin
kullaniimaz.

2. Ortak alanin temizlik plani, aracglari ve gérev paylasimi dlzenlenir. Kanitsiz suclama yerine somut ihtiyac ve
duzenli kontrol konusulur.

3. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi bitln kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 ¢ Gerekgceli yaklasim ve kaynak: 7 ¢ Sinir ve acik anlatim: 4

4. SORU * 17 PUAN « SBTK.1.4

iki olasi yaklasimi karsilastir; daha uygun olani gerekcesiyle savun.

Cevap: Okunaklh boyut ve kontrast, anlasilir isaretler ve gerektiginde farkli sunum bicimleri
kullanilabilir. Tasarim gercek kullanici geri bildirimiyle denenir. Sorunu yalniz kisiye
yiukleyen veya kaynagi dogrulamayan yaklasim eksiktir; cevre, erisim ve bilgi kosullarini
birlikte ele alan yaklasim daha gerekgelidir.

Nasil distnilir?

1. Glvenli ve erisilebilir cevre, farkli ihtiyaclari olan kisilerin bagimsiz katilimini destekler. Gecis yolunu acik
tutmak, anlasilir isaretler kullanmak ve kullanicinin goristni almak énemlidir. Engellilik kisiyi tek bir 6zellige
indirgemeyi hakli kilmaz.

2. Okunakl boyut ve kontrast, anlasilir isaretler ve gerektiginde farkli sunum bicimleri kullanilabilir. Tasarim
gercek kullanici geri bildirimiyle denenir.

3. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi bitln kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 ¢ Gerekceli yaklasim ve kaynak: 7 ¢ Sinir ve acik anlatim: 4
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Yeni Nesil Dijital Egitim

AYRINTILI OGRETEN CEVAPLAR

Devam

5. SORU ¢ 16 PUAN « SBTK.1.5

iki olasi yaklasimi karsilastir; daha uygun olani gerekcesiyle savun.

Cevap: “Herkese” ifadesi asiri genellemedir. Kaynak, kanit ve urin bilgisi resmi
kaynaklardan kontrol edilir; reklam, kisiye 6zel tedavi karari yerine gegcmez. Sorunu yalniz
kisiye yuikleyen veya kaynag: dogrulamayan yaklasim eksiktir; cevre, erisim ve bilgi
kosullarini birlikte ele alan yaklasim daha gerekcelidir.

Nasil dusunulir?

1. ilacla ilgili bilgi, yetkili saglik meslek mensubu ve giivenilir resmi kaynaktan dogrulanir. Bir arkadasin
deneyimi baskasi icin ayni kullanimin uygun oldugunu gostermez. Bu derste ila¢ adi, doz veya kisiye 6zel
tedavi 6nerilmez.

2. “Herkese"” ifadesi asiri genellemedir. Kaynak, kanit ve Grlin bilgisi resmf kaynaklardan kontrol edilir; reklam,
kisiye 6zel tedavi karari yerine gecmez.

3. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi bitln kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 ¢ Gerekgceli yaklasim ve kaynak: 7 ¢ Sinir ve acik anlatim: 3

6. SORU ¢« 16 PUAN ¢ SBTK.1.6

iki olasi yaklasimi karsilastir; daha uygun olani gerekcesiyle savun.

Cevap: Bedensel dinlenme, duygu ve calisma kosullari birlikte degerlendirilir. Ogrenci
destek isteyebilir; bitiin sorunu tek bir kisilik 6zelligine baglamak uygun degildir. Sorunu
yalniz kisiye yilikleyen veya kaynagi dogrulamayan yaklasim eksiktir; cevre, erisim ve bilgi
kosullarini birlikte ele alan yaklasim daha gerekgelidir.

Nasil distnilir?

1. Biyopsikososyal yaklasim bedensel durum, disince/duygu ve sosyal ¢cevrenin etkilesimini disunur. Bir
glclagu yalniz irade eksikligi diye etiketlemek aciklayici degildir. Destek ve dayanisma, gerektiginde
profesyonel yardimin yerine gecirilmez.

2. Bedensel dinlenme, duygu ve calisma kosullari birlikte dederlendirilir. Ogrenci destek isteyebilir; bitin
sorunu tek bir kisilik 6zelligine baglamak uygun dedgildir.

3. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi bitln kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 ¢ Gerekceli yaklasim ve kaynak: 7 ¢ Sinir ve acik anlatim: 3
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AYRINTILI OGRETEN CEVAPLAR

O3 / Cozum ve puanlama

6 soru ¢ 100 puan ¢ Soru numaralari 6grenci formuyla aynidir.

1. SORU ¢ 17 PUAN ¢ SBTK.1.1

iki olasi yaklasimi karsilastir; daha uygun olani gerekcesiyle savun.

Cevap: Kaldirim engeli fiziksel cevre ve erisilebilirlik sorunudur. Yolun diizenlenmesi ve
guvenli alternatif, yalniz bireye daha dikkatli ol demekten daha kapsamlidir. Sorunu yalniz
kisiye yiikleyen veya kaynagi dogrulamayan yaklasim eksiktir; cevre, erisim ve bilgi
kosullarini birlikte ele alan yaklasim daha gerekgelidir.

Nasil distnilir?

1. Saglikla ilgili durumlarda bireysel davranis, fiziksel cevre ve sosyal kosullar birlikte ele alinir. Ornegdin temiz
suya erisim bir cevre ve hizmet meselesidir; yalniz kisinin istegine bagh degildir. Tek bir gézlemden hastalik
nedeni belirlenmez.

2. Kaldirnnm engeli fiziksel cevre ve erisilebilirlik sorunudur. Yolun dizenlenmesi ve guvenli alternatif, yalniz
bireye daha dikkatli ol demekten daha kapsamlidir.

3. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi bUtln kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 ¢ Gerekceli yaklasim ve kaynak: 7 ¢ Sinir ve acik anlatim: 4

2. SORU ¢ 17 PUAN ° SBTK.1.2

iki olasi yaklasimi karsilastir; daha uygun olani gerekcesiyle savun.

Cevap: Giincellik belirsizdir. Kurumun giincel resmi duyurusu veya dogrudan iletisimiyle saat
dogrulanir; eski bilgi kesinmis gibi yayimlanmaz. Sorunu yalniz kisiye yukleyen veya kaynagi
dogrulamayan yaklasim eksiktir; cevre, erisim ve bilgi kosullarini birlikte ele alan yaklasim
daha gerekcgelidir.

Nasil distnilir?

1. Koruyucu calismalar riskleri azaltmayi, tedavi hastalikla ilgilenmeyi, rehabilitasyon islev ve katilimi
desteklemeyi amaclayabilir. Bir hizmet hakkinda bilgi toplarken goérev, kaynak, guncellik ve erisim kosulu
kaydedilir.

2. Guncellik belirsizdir. Kurumun giincel resmf duyurusu veya dogrudan iletisimiyle saat dogrulanir; eski bilgi
kesinmis gibi yayimlanmaz.

3. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi buttn kisilere genelleme; tibbi kullanim karari dretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 * Gerekgeli yaklasim ve kaynak: 7 ¢ Sinir ve agik anlatim: 4
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Yeni Nesil Dijital Egitim

AYRINTILI OGRETEN CEVAPLAR

Devam

3. SORU ¢ 17 PUAN ¢ SBTK.1.3

iki olasi yaklasimi karsilastir; daha uygun olani gerekcesiyle savun.

Cevap: Temizlik icin uygun siire ve erisim diizeni gerekir. Kuyrugu azaltan plan ve hatirlatma
birlikte uygulanabilir; kisileri utandirmak yerine engel giderilir. Sorunu yalniz kisiye
yiukleyen veya kaynagi dogrulamayan yaklasim eksiktir; cevre, erisim ve bilgi kosullarini
birlikte ele alan yaklasim daha gerekgelidir.

Nasil dusunulir?

1. El temizliginde uygun su ve sabun kullanimi, ortak ortamin bakimi ve temizlik araclarina erisim birlikte
disUnUltr. Gorlanlr kir olmamasi hijyenin yeterli oldugunu kanitlamaz. Temizlik bir kisiyi damgalamak icin
kullaniimaz.

2. Temizlik icin uygun stre ve erisim dlzeni gerekir. Kuyrugu azaltan plan ve hatirlatma birlikte uygulanabilir;
kisileri utandirmak yerine engel giderilir.

3. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi bitln kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 ¢ Gerekgceli yaklasim ve kaynak: 7 ¢ Sinir ve acik anlatim: 4

4. SORU * 17 PUAN « SBTK.1.4

iki olasi yaklasimi karsilastir; daha uygun olani gerekcesiyle savun.

Cevap: Dinlenme noktalari ve esnek siire planlanabilir. Ortak amac¢ korunurken katilim yolu
uyarlanir; herkesin ayni fiziksel kosula sahip oldugu varsayilmaz. Sorunu yalniz kisiye
yiukleyen veya kaynagi dogrulamayan yaklasim eksiktir; cevre, erisim ve bilgi kosullarini
birlikte ele alan yaklasim daha gerekgelidir.

Nasil distnilir?

1. Glvenli ve erisilebilir cevre, farkli ihtiyaclari olan kisilerin bagimsiz katilimini destekler. Gecis yolunu acik
tutmak, anlasilir isaretler kullanmak ve kullanicinin goristni almak énemlidir. Engellilik kisiyi tek bir 6zellige
indirgemeyi hakli kilmaz.

2. Dinlenme noktalari ve esnek sure planlanabilir. Ortak amac¢ korunurken katilim yolu uyarlanir; herkesin ayni
fiziksel kosula sahip oldugu varsayilmaz.

3. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi bitln kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 ¢ Gerekceli yaklasim ve kaynak: 7 ¢ Sinir ve acik anlatim: 4
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5. SORU ¢ 16 PUAN « SBTK.1.5

iki olasi yaklasimi karsilastir; daha uygun olani gerekcesiyle savun.

Cevap: Kaynagin yetkinligi, tarihi ve baglami karsilastirilir. Celiski saglik meslek mensubuna
sorulur; cogunluk yorumuna gore kullanim karari verilmez. Sorunu yalniz kisiye yukleyen
veya kaynagi dogrulamayan yaklasim eksiktir; cevre, erisim ve bilgi kosullarini birlikte ele
alan yaklasim daha gerekcelidir.

Nasil dusunulir?

1. ilacla ilgili bilgi, yetkili saglik meslek mensubu ve giivenilir resmi kaynaktan dogrulanir. Bir arkadasin
deneyimi baskasi icin ayni kullanimin uygun oldugunu gostermez. Bu derste ila¢ adi, doz veya kisiye 6zel
tedavi 6nerilmez.

2. Kaynagin yetkinligi, tarihi ve baglami karsilastirilir. Celiski saglik meslek mensubuna sorulur; cogunluk
yorumuna gore kullanim karari verilmez.

3. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi bitln kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 ¢ Gerekgceli yaklasim ve kaynak: 7 ¢ Sinir ve acik anlatim: 3

6. SORU ¢ 16 PUAN - SBTK.1.6

iki olasi yaklasimi karsilastir; daha uygun olani gerekcesiyle savun.

Cevap: Sosyal dislanma katilimi etkileyebilir. Grup davranisini degistirmek, 6grenciyi
dinlemek ve uygun destek saglamak gerekir; yalniz isteksizlik etiketi baglami gizler. Sorunu
yalniz kisiye yilikleyen veya kaynagi dogrulamayan yaklasim eksiktir; cevre, erisim ve bilgi
kosullarini birlikte ele alan yaklasim daha gerekgelidir.

Nasil distnilir?

1. Biyopsikososyal yaklasim bedensel durum, disince/duygu ve sosyal ¢cevrenin etkilesimini disunur. Bir
glclagu yalniz irade eksikligi diye etiketlemek aciklayici degildir. Destek ve dayanisma, gerektiginde
profesyonel yardimin yerine gecirilmez.

2. Sosyal dislanma katilimi etkileyebilir. Grup davranisini degistirmek, 6grenciyi dinlemek ve uygun destek
saglamak gerekir; yalniz isteksizlik etiketi baglami gizler.

3. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi bitln kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 ¢ Gerekceli yaklasim ve kaynak: 7 ¢ Sinir ve acik anlatim: 3
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1. SORU ¢ 17 PUAN ¢ SBTK.1.1

Bir ¢6zUm plani yaz; veri/kaynak ihtiyacini, bir sinirliigini ve basarisini nasil goézleyecedini belirt.

Cevap: Calismayan cesme cevresel ve hizmete erisimle ilgili bir etkendir. Kisisel tercih tek
basina aciklama degildir; ariza bildirimi ve erisim diizeni birlikte diistiinuliir. Plan: once
ihtiyac ve kaynak kontrolii, sonra sorumlu kisi/kurumla uygun diizenleme, son olarak erisim
veya bilgi dogrulugu bakimindan izleme. Tek deneme bitiin etkileri kanitlamaz; kisisel
saglhik verileri acik listede paylasiimaz.

Nasil dusunulir?

1. Saglikla ilgili durumlarda bireysel davranis, fiziksel cevre ve sosyal kosullar birlikte ele alinir. Ornegdin temiz
suya erisim bir cevre ve hizmet meselesidir; yalniz kisinin istegine bagh degildir. Tek bir gézlemden hastalik
nedeni belirlenmez.

2. Calismayan cesme cevresel ve hizmete erisimle ilgili bir etkendir. Kisisel tercih tek basina aciklama degildir;
ariza bildirimi ve erisim dlzeni birlikte disunulur.

3. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi buttn kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 * Gerekgeli yaklasim ve kaynak: 7 ¢ Sinir ve agik anlatim: 4

2. SORU ¢ 17 PUAN * SBTK.1.2

Bir ¢c6zUm plani yaz; veri/kaynak ihtiyacini, bir sinirhligini ve basarisini nasil gézleyecedini belirt.

Cevap: Kurumun resmi kaynagi ve dogrudan bilgilendirmesi kullanilir. Hizmetin adj,
kapsami, giincelleme tarihi ve basvuru bilgisi kaydedilir; kisilerin 6zel saglk bilgileri
toplanmaz. Plan: once ihtiyac¢ ve kaynak kontrolii, sonra sorumlu kisi/kurumla uygun
diizenleme, son olarak erisim veya bilgi dogrulugu bakimindan izleme. Tek deneme biitiin
etkileri kanitlamaz; kisisel saglik verileri acik listede paylasiimaz.

Nasil dusunultr?

1. Koruyucu ¢alismalar riskleri azaltmayi, tedavi hastalikla ilgilenmeyi, rehabilitasyon islev ve katilimi
desteklemeyi amaclayabilir. Bir hizmet hakkinda bilgi toplarken goérev, kaynak, guncellik ve erisim kosulu
kaydedilir.

2. Kurumun resmf kaynadi ve dogrudan bilgilendirmesi kullanilir. Hizmetin adi, kapsami, giincelleme tarihi ve
basvuru bilgisi kaydedilir; kisilerin 6zel saglik bilgileri toplanmaz.

3. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi buttn kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 ¢ Gerekgceli yaklasim ve kaynak: 7 ¢ Sinir ve acik anlatim: 4
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3. SORU ¢ 17 PUAN ¢ SBTK.1.3

Bir ¢c6zim plani yaz; veri/kaynak ihtiyacini, bir sinirhligini ve basarisini nasil gézleyecegini belirt.

Cevap: Goruniir kir olmamasi yeterli temizlik kaniti degildir. Sabuna erisim sorunu sorumliu
yetiskine bildirilir; uygun temizlik olanagi saglanir. Sorun yalniz kisiye yluiklenmez. Plan:
once ihtiyac ve kaynak kontrolii, sonra sorumlu kisi/kurumla uygun diizenleme, son olarak
erisim veya bilgi dogrulugu bakimindan izleme. Tek deneme biitiin etkileri kanitlamaz;
kisisel saglik verileri acik listede paylasiimaz.

Nasil distnilir?

1. El temizliginde uygun su ve sabun kullanimi, ortak ortamin bakimi ve temizlik araclarina erisim birlikte
dlsUnUltr. Gorlanlr kir olmamasi hijyenin yeterli oldugunu kanitlamaz. Temizlik bir kisiyi damgalamak icin
kullaniimaz.

2. Gorunulr kir olmamasi yeterli temizlik kaniti degildir. Sabuna erisim sorunu sorumlu yetiskine bildirilir;
uygun temizlik olanagi saglanir. Sorun yalniz kisiye ytuklenmez.

3. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi bitln kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 ¢ Gerekceli yaklasim ve kaynak: 7 ¢ Sinir ve acik anlatim: 4

4. SORU ¢ 17 PUAN ¢ SBTK.1.4

Bir ¢6zUm plani yaz; veri/kaynak ihtiyacini, bir sinirliigini ve basarisini nasil goézleyecedini belirt.

Cevap: Kutularin gecisten kaldirilmasi erisimi destekler. Diuizen, kullaniciyla birlikte
degerlendirilir; kisiyi etkinlikten cikarmak ¢6ziim degildir. Plan: once ihtiyac ve kaynak
kontrolii, sonra sorumlu kisi/kurumla uygun diizenleme, son olarak erisim veya bilgi
dogrulugu bakimindan izleme. Tek deneme biitiin etkileri kanitlamaz; kisisel saglik verileri
acik listede paylasiimaz.

Nasil dusunulur?

1. Guvenli ve erisilebilir cevre, farkli ihtiyaglar olan kisilerin bagimsiz katilimini destekler. Gecis yolunu agik
tutmak, anlasilir isaretler kullanmak ve kullanicinin géristini almak énemlidir. Engellilik kisiyi tek bir 6zellige
indirgemeyi hakli kilmaz.

2. Kutularin gecisten kaldiriimasi erisimi destekler. Dizen, kullaniciyla birlikte degerlendirilir; kisiyi etkinlikten
ctkarmak ¢6zim dedildir.

3. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi buttn kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 * Gerekgeli yaklasim ve kaynak: 7 ¢ Sinir ve agik anlatim: 4

UzemGO ¢« 2026-2027 « 1. Donem 1. Yazili Sinavi ¢ Hazirlik 22



- _____________________________________________________________
Uzem g 9. sinif » Saglik Bilgisi ve Trafik Kaltdrd

Yeni Nesil Dijital Egitim

AYRINTILI OGRETEN CEVAPLAR

Devam

5. SORU ¢ 16 PUAN « SBTK.1.5

Bir ¢c6zim plani yaz; veri/kaynak ihtiyacini, bir sinirhligini ve basarisini nasil gézleyecegini belirt.

Cevap: Baskasinin deneyimi kisisel uygunluk kaniti degildir. ilacla ilgili bilgi ve kullanim
yetkili saghik meslek mensubuyla dogrulanir; arkadaslar arasinda ila¢c paylasimi yapilmaz.
Plan: 6nce ihtiyac ve kaynak kontrolii, sonra sorumlu kisi/kurumla uygun diizenleme, son
olarak erisim veya bilgi dogrulugu bakimindan izleme. Tek deneme bitiin etkileri
kanitlamaz; kisisel saglik verileri acik listede paylasiimaz.

Nasil distnilir?

1. ilacla ilgili bilgi, yetkili saglik meslek mensubu ve giivenilir resmi kaynaktan dogrulanir. Bir arkadasin
deneyimi baskasi icin ayni kullanimin uygun oldugunu gostermez. Bu derste ila¢ adi, doz veya kisiye 6zel
tedavi 6nerilmez.

2. Baskasinin deneyimi kisisel uygunluk kaniti degildir. ilacla ilgili bilgi ve kullanim yetkili saghk meslek
mensubuyla dogrulanir; arkadaslar arasinda ila¢ paylasimi yapiimaz.

3. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi bitln kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 ¢ Gerekceli yaklasim ve kaynak: 7 ¢ Sinir ve acik anlatim: 3

6. SORU » 16 PUAN * SBTK.1.6

Bir ¢6zUm plani yaz; veri/kaynak ihtiyacini, bir sinirliigini ve basarisini nasil goézleyecedini belirt.

Cevap: Sosyal uyum, duygu ve dikkat birbiriyle iliskili olabilir. Ece dinlenir, destek kaynaklari
konusulur; anlatimindan kesin tani veya karakter yargisi ¢cikarilmaz. Plan: once ihtiyac ve
kaynak kontrolii, sonra sorumlu kisi/kurumla uygun diizenleme, son olarak erisim veya bilgi
dogrulugu bakimindan izleme. Tek deneme biitiin etkileri kanitlamaz; kisisel saglik verileri
acik listede paylasiimaz.

Nasil dusunulur?

1. Biyopsikososyal yaklasim bedensel durum, disince/duygu ve sosyal cevrenin etkilesimini dtustnur. Bir
glclugu yalniz irade eksikligi diye etiketlemek agiklayici degildir. Destek ve dayanisma, gerektiginde
profesyonel yardimin yerine gecirilmez.

2. Sosyal uyum, duygu ve dikkat birbiriyle iliskili olabilir. Ece dinlenir, destek kaynaklari konusulur;
anlatimindan kesin tani veya karakter yargisi ¢ikarilmaz.

3. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi buttn kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 * Gerekgeli yaklasim ve kaynak: 7 ¢ Sinir ve agik anlatim: 3
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6 soru ¢ 100 puan ¢ Soru numaralari 6grenci formuyla aynidir.

1. SORU ¢ 17 PUAN ¢ SBTK.1.1

Bir ¢6zUm plani yaz; veri/kaynak ihtiyacini, bir sinirliigini ve basarisini nasil goézleyecedini belirt.

Cevap: Gurilti fiziksel cevre kosuludur; calisma ortami ve sosyal imkanlarla birlikte
incelenir. Yalniz bu anlatimdan belirli bir hastalik tanisi cikarilmaz. Plan: 6nce ihtiyac ve
kaynak kontrolii, sonra sorumlu kisi/kurumla uygun diizenleme, son olarak erisim veya bilgi
dogrulugu bakimindan izleme. Tek deneme biitiin etkileri kanitlamaz; kisisel saglik verileri
acik listede paylasilmaz.

Nasil dusunulir?

1. Saglikla ilgili durumlarda bireysel davranis, fiziksel cevre ve sosyal kosullar birlikte ele alinir. Ornegdin temiz
suya erisim bir cevre ve hizmet meselesidir; yalniz kisinin istegine bagh degildir. Tek bir gézlemden hastalik
nedeni belirlenmez.

2. GUrllta fiziksel cevre kosuludur; calisma ortami ve sosyal imkanlarla birlikte incelenir. Yalniz bu anlatimdan
belirli bir hastalik tanisi ¢cikarilmaz.

3. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi buttn kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 * Gerekgeli yaklasim ve kaynak: 7 ¢ Sinir ve agik anlatim: 4

2. SORU ¢ 17 PUAN * SBTK.1.2

Bir ¢c6zUm plani yaz; veri/kaynak ihtiyacini, bir sinirhligini ve basarisini nasil gézleyecedini belirt.

Cevap: Koruyucu calisma risk azaltmaya, hastalik sonrasi destek islev ve katilima
odaklanabilir. Ornekler giivenilir kaynaktan dogrulanir; iki hizmet birbirini dislamaz. Plan:
once ihtiyac ve kaynak kontrolii, sonra sorumlu kisi/kurumla uygun diizenleme, son olarak
erisim veya bilgi dogrulugu bakimindan izleme. Tek deneme biitiin etkileri kanitlamaz;
kisisel saglik verileri acik listede paylasiimaz.

Nasil dusunultr?

1. Koruyucu ¢alismalar riskleri azaltmayi, tedavi hastalikla ilgilenmeyi, rehabilitasyon islev ve katilimi
desteklemeyi amaclayabilir. Bir hizmet hakkinda bilgi toplarken goérev, kaynak, guncellik ve erisim kosulu
kaydedilir.

2. Koruyucu calisma risk azaltmaya, hastalik sonrasi destek islev ve katiima odaklanabilir. Ornekler giivenilir
kaynaktan dogrulanir; iki hizmet birbirini dislamaz.

3. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi buttn kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 ¢ Gerekgceli yaklasim ve kaynak: 7 ¢ Sinir ve acik anlatim: 4

UzemGO ¢« 2026-2027 « 1. Donem 1. Yazili Sinavi ¢ Hazirlik 24



- _____________________________________________________________
Uzem g 9. sinif » Saglik Bilgisi ve Trafik Kaltdrd

Yeni Nesil Dijital Egitim

AYRINTILI OGRETEN CEVAPLAR

Devam

3. SORU ¢ 17 PUAN ¢ SBTK.1.3

Bir ¢c6zim plani yaz; veri/kaynak ihtiyacini, bir sinirhligini ve basarisini nasil gézleyecegini belirt.

Cevap: Ortak alanin temizlik plani, araclari ve gorev paylasimi duzenlenir. Kanitsiz suclama
yerine somut ihtiyac ve diizenli kontrol konusulur. Plan: once ihtiyac ve kaynak kontrolii,
sonra sorumlu kisi/kurumla uygun diizenleme, son olarak erisim veya bilgi dogrulugu
bakimindan izleme. Tek deneme biitiin etkileri kanitlamaz; kisisel saglik verileri acik listede
paylasiimaz.

Nasil distnilir?

1. El temizliginde uygun su ve sabun kullanimi, ortak ortamin bakimi ve temizlik araclarina erisim birlikte
dlsUnUltr. Gorlanlr kir olmamasi hijyenin yeterli oldugunu kanitlamaz. Temizlik bir kisiyi damgalamak icin
kullaniimaz.

2. Ortak alanin temizlik plani, araglari ve gorev paylasimi dlizenlenir. Kanitsiz suclama yerine somut ihtiyag ve
dizenli kontrol konusulur.

3. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi bitln kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 ¢ Gerekceli yaklasim ve kaynak: 7 ¢ Sinir ve acik anlatim: 4

4. SORU ¢ 17 PUAN ¢ SBTK.1.4

Bir ¢6zUm plani yaz; veri/kaynak ihtiyacini, bir sinirliigini ve basarisini nasil goézleyecedini belirt.

Cevap: Okunakh boyut ve kontrast, anlasilir isaretler ve gerektiginde farkli sunum bicimleri
kullanilabilir. Tasarim gercek kullanici geri bildirimiyle denenir. Plan: once ihtiyac ve kaynak
kontrolii, sonra sorumlu kisi/kurumla uygun diizenleme, son olarak erisim veya bilgi
dogrulugu bakimindan izleme. Tek deneme biitiin etkileri kanitlamaz; kisisel saglik verileri
acik listede paylasiimaz.

Nasil dusunulur?

1. Guvenli ve erisilebilir cevre, farkli ihtiyaglar olan kisilerin bagimsiz katilimini destekler. Gecis yolunu agik
tutmak, anlasilir isaretler kullanmak ve kullanicinin géristini almak énemlidir. Engellilik kisiyi tek bir 6zellige
indirgemeyi hakli kilmaz.

2. Okunakh boyut ve kontrast, anlasilir isaretler ve gerektiginde farkli sunum bigimleri kullanilabilir. Tasarim
gercek kullanici geri bildirimiyle denenir.

3. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi buttn kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 * Gerekgeli yaklasim ve kaynak: 7 ¢ Sinir ve agik anlatim: 4
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5. SORU ¢ 16 PUAN « SBTK.1.5

Bir ¢c6zim plani yaz; veri/kaynak ihtiyacini, bir sinirhligini ve basarisini nasil gézleyecegini belirt.

Cevap: “Herkese” ifadesi asiri genellemedir. Kaynak, kanit ve urin bilgisi resmi
kaynaklardan kontrol edilir; reklam, kisiye 6zel tedavi karari yerine gecmez. Plan: énce
ihtiyac ve kaynak kontrolii, sonra sorumlu kisi/kurumla uygun diizenleme, son olarak erisim
veya bilgi dogrulugu bakimindan izleme. Tek deneme bitiin etkileri kanitlamaz; kisisel
saglhik verileri acik listede paylasiimaz.

Nasil distnilir?

1. ilacla ilgili bilgi, yetkili saglik meslek mensubu ve giivenilir resmi kaynaktan dogrulanir. Bir arkadasin
deneyimi baskasi icin ayni kullanimin uygun oldugunu gostermez. Bu derste ila¢ adi, doz veya kisiye 6zel
tedavi 6nerilmez.

2. “Herkese” ifadesi asiri genellemedir. Kaynak, kanit ve Grlin bilgisi resmi kaynaklardan kontrol edilir; reklam,
kisiye 6zel tedavi karari yerine gecmez.

3. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi bitln kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 ¢ Gerekceli yaklasim ve kaynak: 7 ¢ Sinir ve acik anlatim: 3

6. SORU » 16 PUAN * SBTK.1.6

Bir ¢6zUm plani yaz; veri/kaynak ihtiyacini, bir sinirliigini ve basarisini nasil goézleyecedini belirt.

Cevap: Bedensel dinlenme, duygu ve calisma kosullari birlikte degerlendirilir. Ogrenci
destek isteyebilir; butiin sorunu tek bir kisilik 6zelligine baglamak uygun degildir. Plan: 6nce
ihtiyac ve kaynak kontrolii, sonra sorumlu kisi/kurumla uygun diizenleme, son olarak erisim
veya bilgi dogrulugu bakimindan izleme. Tek deneme bitiin etkileri kanitlamaz; kisisel
saglhik verileri acik listede paylasiimaz.

Nasil dusunulur?

1. Biyopsikososyal yaklasim bedensel durum, disince/duygu ve sosyal cevrenin etkilesimini dtustnur. Bir
glclugu yalniz irade eksikligi diye etiketlemek agiklayici degildir. Destek ve dayanisma, gerektiginde
profesyonel yardimin yerine gecirilmez.

2. Bedensel dinlenme, duygu ve calisma kosullari birlikte degerlendirilir. Ogrenci destek isteyebilir; butin
sorunu tek bir kisilik 6zelligine baglamak uygun dedildir.

3. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi buttn kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 * Gerekgeli yaklasim ve kaynak: 7 ¢ Sinir ve agik anlatim: 3

UzemGO ¢« 2026-2027 « 1. Donem 1. Yazili Sinavi ¢ Hazirlik 26



- _____________________________________________________________
Uzem g 9. sinif » Saglik Bilgisi ve Trafik Kaltdrd

Yeni Nesil Dijital Egitim

AYRINTILI OGRETEN CEVAPLAR

Z3 /| Coziim ve puanlama

6 soru ¢ 100 puan ¢ Soru numaralari 6grenci formuyla aynidir.

1. SORU ¢ 17 PUAN ¢ SBTK.1.1

Bir ¢6zUm plani yaz; veri/kaynak ihtiyacini, bir sinirliigini ve basarisini nasil goézleyecedini belirt.

Cevap: Kaldirim engeli fiziksel cevre ve erisilebilirlik sorunudur. Yolun diizenlenmesi ve
guvenli alternatif, yalniz bireye daha dikkatli ol demekten daha kapsamhidir. Plan: 6nce
ihtiyac ve kaynak kontrolii, sonra sorumlu kisi/kurumla uygun diizenleme, son olarak erisim
veya bilgi dogrulugu bakimindan izleme. Tek deneme bitiin etkileri kanitlamaz; kisisel
saglhik verileri acik listede paylasiimaz.

Nasil dusunulir?

1. Saglikla ilgili durumlarda bireysel davranis, fiziksel cevre ve sosyal kosullar birlikte ele alinir. Ornegdin temiz
suya erisim bir cevre ve hizmet meselesidir; yalniz kisinin istegine bagh degildir. Tek bir gézlemden hastalik
nedeni belirlenmez.

2. Kaldirim engeli fiziksel cevre ve erisilebilirlik sorunudur. Yolun dlizenlenmesi ve guvenli alternatif, yalniz
bireye daha dikkatli ol demekten daha kapsamlidir.

3. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi buttn kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 * Gerekgeli yaklasim ve kaynak: 7 ¢ Sinir ve agik anlatim: 4

2. SORU ¢ 17 PUAN * SBTK.1.2

Bir ¢c6zUm plani yaz; veri/kaynak ihtiyacini, bir sinirhligini ve basarisini nasil gézleyecedini belirt.

Cevap: Giincellik belirsizdir. Kurumun glincel resmi duyurusu veya dogrudan iletisimiyle saat
dogrulanir; eski bilgi kesinmis gibi yayimlanmaz. Plan: énce ihtiyac¢ ve kaynak kontrolii,
sonra sorumlu kisi/kurumla uygun diizenleme, son olarak erisim veya bilgi dogrulugu
bakimindan izleme. Tek deneme bitiin etkileri kanitlamaz; kisisel saglik verileri acik listede
paylasiimaz.

Nasil dusunultr?

1. Koruyucu ¢alismalar riskleri azaltmayi, tedavi hastalikla ilgilenmeyi, rehabilitasyon islev ve katilimi
desteklemeyi amaclayabilir. Bir hizmet hakkinda bilgi toplarken goérev, kaynak, guncellik ve erisim kosulu
kaydedilir.

2. Guncellik belirsizdir. Kurumun gincel resmi duyurusu veya dogrudan iletisimiyle saat dogrulanir; eski bilgi
kesinmis gibi yayimlanmaz.

3. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi buttn kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 ¢ Gerekgceli yaklasim ve kaynak: 7 ¢ Sinir ve acik anlatim: 4

UzemGO ¢« 2026-2027 « 1. Donem 1. Yazili Sinavi ¢ Hazirlik 27



- _____________________________________________________________
Uzem g 9. sinif » Saglik Bilgisi ve Trafik Kaltdrd

Yeni Nesil Dijital Egitim

AYRINTILI OGRETEN CEVAPLAR

Devam

3. SORU ¢ 17 PUAN ¢ SBTK.1.3

Bir ¢c6zim plani yaz; veri/kaynak ihtiyacini, bir sinirhligini ve basarisini nasil gézleyecegini belirt.

Cevap: Temizlik icin uygun siire ve erisim diizeni gerekir. Kuyrugu azaltan plan ve hatirlatma
birlikte uygulanabilir; kisileri utandirmak yerine engel giderilir. Plan: énce ihtiyac ve kaynak
kontrolii, sonra sorumlu kisi/kurumla uygun diizenleme, son olarak erisim veya bilgi
dogrulugu bakimindan izleme. Tek deneme biitiin etkileri kanitlamaz; kisisel saglik verileri
acik listede paylasiimaz.

Nasil distnilir?

1. El temizliginde uygun su ve sabun kullanimi, ortak ortamin bakimi ve temizlik araclarina erisim birlikte
dlsUnUltr. Gorlanlr kir olmamasi hijyenin yeterli oldugunu kanitlamaz. Temizlik bir kisiyi damgalamak icin
kullaniimaz.

2. Temizlik icin uygun sure ve erisim duzeni gerekir. Kuyrugu azaltan plan ve hatirlatma birlikte uygulanabilir;
kisileri utandirmak yerine engel giderilir.

3. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi bitln kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 ¢ Gerekceli yaklasim ve kaynak: 7 ¢ Sinir ve acik anlatim: 4

4. SORU ¢ 17 PUAN ¢ SBTK.1.4

Bir ¢6zUm plani yaz; veri/kaynak ihtiyacini, bir sinirliigini ve basarisini nasil goézleyecedini belirt.

Cevap: Dinlenme noktalar ve esnek siire planlanabilir. Ortak amac korunurken katilim yolu
uyarlanir; herkesin ayni fiziksel kosula sahip oldugu varsayilmaz. Plan: once ihtiyac ve
kaynak kontrolii, sonra sorumlu kisi/kurumla uygun diizenleme, son olarak erisim veya bilgi
dogrulugu bakimindan izleme. Tek deneme biitiin etkileri kanitlamaz; kisisel saglik verileri
acik listede paylasiimaz.

Nasil dusunulur?

1. Guvenli ve erisilebilir cevre, farkli ihtiyaglar olan kisilerin bagimsiz katilimini destekler. Gecis yolunu agik
tutmak, anlasilir isaretler kullanmak ve kullanicinin géristini almak énemlidir. Engellilik kisiyi tek bir 6zellige
indirgemeyi hakli kilmaz.

2. Dinlenme noktalari ve esnek sure planlanabilir. Ortak amag korunurken katilim yolu uyarlanir; herkesin ayni
fiziksel kosula sahip oldugu varsayilmaz.

3. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi buttn kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 * Gerekgeli yaklasim ve kaynak: 7 ¢ Sinir ve agik anlatim: 4
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5. SORU ¢ 16 PUAN « SBTK.1.5

Bir ¢c6zim plani yaz; veri/kaynak ihtiyacini, bir sinirhligini ve basarisini nasil gézleyecegini belirt.

Cevap: Kaynagin yetkinligi, tarihi ve baglami karsilastirilir. Celiski saglik meslek mensubuna
sorulur; cogunluk yorumuna gore kullanim karari verilmez. Plan: énce ihtiyac ve kaynak
kontrolii, sonra sorumlu kisi/kurumla uygun diizenleme, son olarak erisim veya bilgi
dogrulugu bakimindan izleme. Tek deneme biitiin etkileri kanitlamaz; kisisel saglik verileri
acik listede paylasiimaz.

Nasil distnilir?

1. ilacla ilgili bilgi, yetkili saglik meslek mensubu ve giivenilir resmi kaynaktan dogrulanir. Bir arkadasin
deneyimi baskasi icin ayni kullanimin uygun oldugunu gostermez. Bu derste ila¢ adi, doz veya kisiye 6zel
tedavi 6nerilmez.

2. Kaynagin yetkinligi, tarihi ve baglami karsilastirilir. Celiski saglik meslek mensubuna sorulur; cogunluk
yorumuna gore kullanim karari verilmez.

3. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi bitln kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 ¢ Gerekceli yaklasim ve kaynak: 7 ¢ Sinir ve acik anlatim: 3

6. SORU » 16 PUAN * SBTK.1.6

Bir ¢6zUm plani yaz; veri/kaynak ihtiyacini, bir sinirliigini ve basarisini nasil goézleyecedini belirt.

Cevap: Sosyal dislanma katilimi etkileyebilir. Grup davranisini degistirmek, 6grenciyi
dinlemek ve uygun destek saglamak gerekir; yalniz isteksizlik etiketi baglami gizler. Plan:
once ihtiyac ve kaynak kontroli, sonra sorumlu kisi/kurumla uygun diizenleme, son olarak
erisim veya bilgi dogrulugu bakimindan izleme. Tek deneme biitiin etkileri kanitlamaz;
kisisel saglik verileri acik listede paylasiimaz.

Nasil dusunulur?

1. Biyopsikososyal yaklasim bedensel durum, disince/duygu ve sosyal cevrenin etkilesimini dtustnur. Bir
glclugu yalniz irade eksikligi diye etiketlemek agiklayici degildir. Destek ve dayanisma, gerektiginde
profesyonel yardimin yerine gecirilmez.

2. Sosyal dislanma katilimi etkileyebilir. Grup davranisini degistirmek, 6grenciyi dinlemek ve uygun destek
saglamak gerekir; yalniz isteksizlik etiketi baglami gizler.

3. Gozlem, yorum ve kararin sinirlarini ayri belirt.
Dikkat: Bir 6rnegi buttn kisilere genelleme; tibbi kullanim karari Gretme.

Puan: Sorunu dogru belirleme: 6 * Gerekgeli yaklasim ve kaynak: 7 ¢ Sinir ve agik anlatim: 3
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